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Estamos nos atrevendo a tecer consideracdes a respeito do bindomio Fé e Saude a pedido do
Pe. Giuli. Segundo ele nos disse deveremos ocupar este espago por algum tempo. Assim sendo
tentaremos abordar os assuntos de maneira uniforme e seqiiencial dando a cada analise uma
abordagem com comeco, meio e fim.

A humanidade vem evoluindo h&d milénios. E essa evolucdo tem feito com que o
conhecimento humano a respeito dos fendmenos naturais venha se aprofundando bastante. Por
exemplo, até antes de Galileu Galilei, os homens acreditavam que a Terra era o centro do
Universo e tudo o mais girava ao redor dela. Inclusive a propria Igreja fez com que ele
renegasse publicamente essa afirmac¢ao. Hoje ninguém duvida desse fato.

Hé pouco menos de 150 anos Charles Darwin apds uma viagem de circunavegacdo elaborou a
teoria da evolucdo das espécies hoje aceita por todos como realidade. No livro “Origem das
Espécies” publicado em 1859, ele defende duas teses principais: a da evolucao bioldgica - todas
as espécies de plantas e animais que vivem hoje descendem de formas mais primitivas - ¢ a de
que esta evolucdo ocorre por "selecdo natural". A comprovagdo dos fatos por ele observados
levou parte da humanidade a dizer que a vida foi fruto do acaso, e que, por isso, a crenca em um
deus qualquer ¢ supérflua, apesar de todas as diferentes populagdes humanas desde a mais
remota antigiiidade ter crenca no divino. Hoje nos acostumamos a ouvir que os cientistas de
qualquer ramo da ciéncia, por conhecerem em detalhes os fendmenos vitais ndo créem em um
deus, pois estdo prestes a criar a vida em laboratdrio. Se eles forem capazes de fazé-lo ou eles
sao deuses ou Deus ndo existe. Dai a dizer que a Fé em Deus ndo tem relagdo nenhuma com
qualquer aspecto da vida humana ¢ um pequeno passo. E se ndo tem relacdo com a vida humana,
ndo tem relacdo com a saude e a doenga que acomete o homem. E se assim ¢ ndo ha porque
existir esta sessdo no site do Padre Giuli.

Em 2006, Francis S. Collins, bidlogo e médico, que foi Diretor do Projeto Genoma (que
decifrou o codigo genético dos seres humanos) escreveu o livro “A linguagem de Deus: um
cientista apresenta evidéncias de que Ele existe”. Nesse livro além de mostrar que quase a

metade dos grandes cientistas de todas as areas acreditam em Deus (sdo Teistas e ndo ateistas)




ele também demonstra que ndo existe nada que impeca a crenga na teoria evolucionista (que ja
foi comprovada) com a crenca num Deus que foi o criador de tudo que existe. Alids, foi
Lavoisier, o pai da quimica moderna que disse por volta de 1750: “Na natureza nada se cria nada
se perde, tudo se transforma”. Se atentarmos bem, essa frase diz que nos, que somos parte da
natureza, somos capazes de transformar coisas, mas ndo de criar coisas. NOs nunca seremos
capazes de criarmos vida a partir do nada como Deus fez quando criou o Universo. Aqui vou
deixar que o Dr. Collins fale com vocés e, o abaixo escrito, ¢ uma sintese da evolucao teista e na
qual acreditam bidlogos sérios como Asa Gray, o maior defensor de Darwin nos Estados Unidos.
E a visdo adotada por muitos que seguem o islamismo, o sionismo e o cristianismo, até mesmo o
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O universo surgiu do nada ha aproximadamente 14 bilhoes de anos.

2. Apesar das improbabilidades incomensuraveis, as propriedades do universo
parecem ter sido ajustadas para a cria¢do da vida.

3. Embora o mecanismo exato da origem da vida na Terra permanega
desconhecido, uma vez que a vida surgiu, o processo de evolugdo e de sele¢do
natural permitiu o desenvolvimento da diversidade bioldgica e da complexidade
durante espagos de tempo muito vastos.

4. Tao logo a evolugdo seguiu seu rumo, ndo foi necessaria nenhuma interven¢do
sobrenatural.

5. Os humanos fazem parte desse processo, partilhando um ancestral comum com os
grandes simios.

6. Entretanto, os humanos sdo exclusivos em caracteristicas que desafiam a
explica¢do evolucionaria e indicam nossa natureza espiritual. Isso inclui a
existéncia da Lei Moral (o conhecimento do certo e do errado) e a busca por
Deus, que caracterizam todas as culturas humanas.

Se alguem aceita esses seis principios, percebe que surge uma sintese
completamente aceitdavel, que satisfaz intelectualmente e tem consisténcia logica:
Deus, que ndo se limita ao tempo e ao espago, criou o universo e estabeleceu leis
naturais que o regem. Para povoar este universo antes estéril com criaturas vivas,
Deus escolheu o mecanismo distinto da evolu¢do para criar microbios, plantas e
animais de todos os tipos. O mais extraordinario ¢é que ele escolheu,
propositadamente, o mesmo mecanismo para originar criaturas especiais que teriam
inteligéncia, conhecimento de certo e errado, livre arbitrio e desejo de afinidade com
Ele. Deus também sabia que esses seres, ao fim optariam por desobedecer a Lei
Moral.

Esse ponto de vista é totalmente compativel com tudo o que a ciéncia nos ensinou
sobre o mundo natural. E também totalmente compativel com as grandes religides
monoteistas do mundo. A perspectiva da evolug¢do teista ndo pode, é claro provar que
Deus existe, assim como nenhum argumento logico pode fazé-lo completamente. A
crenga em Deus sempre exigird um salto de fé. Contudo, essa sintese proporcionou, a
legioes de cientistas que acreditam em Deus, uma perspectiva satisfatoria,
consistente e enriquecedora, que permite uma coexisténcia pacifica das visoes de
mundo cientifica e espiritual em nos. Essa perspectiva permite ao cientista que



acredita em Deus realizar-se intelectualmente e sentir-se espiritualmente vivo, tanto

ao idolatrar o Criador quanto ao utilizar os instrumento da ciéncia para descobrir
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alguns dos admiraveis mistérios de Sua cria¢do’.

Assim, esta nossa estréia neste espaco se prendeu a demonstrar que sendo médicos
acreditamos ndo s6 em Deus, mas também que temos certeza de que Ele cuida de nossa satude e
que nossa Fé ¢ capaz de interferir em nossas doencgas. Lemos em algum lugar: “Serd que a
influéncia do método cientifico em nossas mentes, hoje, ndo age da mesma forma que a
incredulidade agia na mente dos moradores de Nazaré, que ndo conseguiam ver os muitos
milagres de Jesus Cristo (Mt 13.53-58)? "E ndo vos conformeis com este mundo, mas
transformai-vos renovando a vossa mente a fim de poderdes discernir qual é a vontade de Deus,

o que é bom, agradavel e perfeito.” (Rm 12.2)”.
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